
５６期生(日曜)介護職員実務者研修講座カリキュラム（西京極）  

    

授業日・曜日  授業時間  授業内容  

 １０月 ８日  日  
10:00～10:30  オリエンテーション  

10:30～13:00  修了テスト（筆記）  

 １０月１５日  日  10:00～16:30  ケアマネジメントと介護過程ボディメカニクス・ベッ

ドメイキング  

 １０月２２日  日  10:00～16:30  介護の専門性を活かした介護過程ベッド上での移動、

座位・立位の技法  

 １０月２９日  日  10:00～16:30  介護職による介護過程の実際介護過程を展開す

る基本視点衣服着脱時の介助  

 １１月 ５日  日  10:00～16:30  
事例による介護過程の理解①  
（老人保健施設でミドルステイする利用者への支援）

車いすの構造と名称  

１１月１２日  日  10:00～16:30  
事例による介護過程の理解②  
（グループホームでの生活支援）車いす移動介護の方

法  

 １１月１９日  日  10:00～17:00  事例による介護過程の実践①  
（移動、移乗、食事、入浴、清潔保持）  

 １１月２６日  日  10:00～17:00  
事例による介護過程の実践②  
  
（移動、移乗、更衣、排泄、整容、口腔清潔）  

 １２月 ３日  日  
10:00～16:30  模擬試験（実技）  

16:30～17:30  修了試験（筆記）  

 １２月１０日  日  10:00～17:00  喀痰吸引演習・評価  

 １２月１７日  日  10:00～17:00  経管栄養演習・評価、救急蘇生法演習・評価  

 


